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EROINA
L’eroina, tra le droghe“di strada”, è la più mor-

tale. La persona che ne abusa giornalmente,
può trovarsi intossicata e dipendente fisi-

camente già dopo poche settimane.

HASHISH
MARIJUANA
CANNABIS

Chi fa uso di queste droghe ha un radicale
cambiamento di personalità e perde
qualsiasi interesse.
Ci sono 400 prodotti chimici nel
fumo della marijuana,di cui 60 cau-
sano il cancro. La marijuana contieneTHC, una neuro tossina,
ossia un veleno che intacca cervello e nervi.

ALLUCINOGENI:
LSD

MESCALINA
KETAMINA

L’LSD determina un’alterazione delle
percezioni: immagini distorte, colori più

vivaci, fantasie, talvolta allucinazioni.
La KETAMINA è particolarmente pericolosa perché può pro-
vocare una paralisi temporanea e insensibilità ai dolori: è
quindi facile subire lesioni senza accorgersene.
La MESCALINA provoca effetti psichedelici analoghi a quelli
dell’LSD.

Le notti sicure continuano attraverso i vostri pensieri e
le vostre poesie, le vostre voci e le vostre proposte su
come divertirsi senza rischiare la vita.
L'Associazione Onlus Auxilium in collaborazione
con Ad Arte Editori, ha indetto il terzo concorso di
poesia Versi di Cuore, dedicando un'intera sezione alle
Notti Sicure.
I vostri elaborati possono essere poesie o racconti (max
10 cartelle) dal tema:“Notti Sicure”, la droga, l'alcool e le
morti sulla strada. A questa sezione possono partecipare
tutti coloro che non hanno superato i 35 anni di età.

La Sezione è patrocinata dalla Provincia Regionale di Pa-
lermo, Assessorato alle Politiche Giovanili - progetto
“Notti Sicure”.
Per partecipare occorre inviare, in busta chiusa, entro e
non oltre il 31 Maggio 2009, il testo in 3 copie (2 carta-
cee, di cui una firmata, e una su supporto informatico) a:

CONCORSO NAZIONALE DI POESIA
“Versi di Cuore” - III Edizione

Associazione O.N.L.U.S.Auxilium
Via G. Evangelista Di Blasi

106/C 90135 Palermo

ESTRATTO DEL REGOLAMENTO

Occorre allegare alle poesie il curriculum dell’autore con indirizzo, nu-
mero di telefono e indirizzo di posta elettronica. In caso di iscrizione
da parte di un minore, l’adesione dovrà essere autenticata e sotto-
scritta da chi ne esercita la potestà.
Per disguidi postali, scioperi o altro, l’associazione non risponde dei
danni subiti.Gli autori, inoltre, si assumono ogni responsabilità sui con-
tenuti e l’autenticità delle opere presentate. I plichi non conformi a
quanto disposto non verranno presi in esame, né restituiti.

Per informazioni contattare l'associazione auxilium agli indirizzi e-mail
info@associazioneauxilium.org
onlus.auxilium@libero.it
oppure chiamare ai numeri
091/400064 (dal lun. al gio. dalle ore 9.00 alle ore 12.00)
cell. 3339253023.

Per scaricare il bando e conoscere tutti i dettagli e le modalità
di partecipazione visita il sito www.associazioneauxilium.org oppure
www.nottisicure.it

Notti Sicure
è anche Concorso LetterarioCosa tenere a distanza

ALCOL
L ‘alcol anche in quantità modeste è incompa-

tibile con la guida, basta bere ¼ di vino o
mezzo litro di birra o 100 cc di un super al-

colico!

ANFETAMINE
METANFETAMINE
SPEED E ICE
Queste droghe sono un fortissimo
stimolante del sistema nervoso
che fa sentire eccitati, euforici,
quasi invulnerabili.

COCA E COCAINA
Gli effetti della coca sono fondamental-

mente stimolanti,ma molto più blandi della
cocaina. Infatti l’uso di cocaina ha effetti

collaterali devastanti.

ECSTASY
Uno dei rischi prodotti dall’ecstasy sull’in-
dividuo che ne abusa è un delirio di on-
nipotenza, per molti aspetti simile a
quello determinato dalla cocaina.
Recenti ricerche hanno dimostrato
che l’ecstasy crea danni al sistema
nervoso.


